
Entwicklung fördern 
   Förderung entwickeln

Marte Meo – Entwicklungsförderung in alltäglichen Situationen

Bürgerhaus Baumberg * Monheim am Rhein

FACHTAG, 12. November 2015

Die Marte Meo Methode...
ist aus dem Lateinischen abgeleitet und bedeutet, et-
was „aus eigener Kraft“ erreichen. Mit dieser wertschät-
zenden und an den Ressourcen orientierten Grundhal-
tung gilt das Marte Meo Konzept als ein innovatives 
Arbeitsmodell und wir seit 1997 in Monheim am Rhein 
in unterschiedlichen Institutionen umgesetzt.

Förderung und Entwicklung fi ndet 
im Arbeitsalltag statt...
Alltägliche Momente zwischen Eltern / Fachleuten und 
Kindern hat Maria Aarts seit 1987 mit Hilfe von Video-
aufnahmen kleinschrittig beobachtet und ausgewertet. 

Diese Momente bieten wirksame Gelegenheiten zur 
Unterstützung der emotionalen und sozialen Entwick-
lung, der Kooperationskompetenz, der Kommunika-
tionsfähigkeit, der Selbsteinschätzung und bilden die 
Grundlage für Bildung. 

Der Fachtag...
fokussiert insbesondere solche Interaktionen, die die 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen fördern. 

Er richtet sich an Fachkräfte, die in den Bereichen der 
Frühen Hilfen, Betreuung, Bildung und Erziehung tätig 
sind. 

Mit Hilfe von (Video)Bildern wird aufgezeigt, wann ent-
wicklungsunterstützende Momente stattfi nden,was 
genau unterstützende Momente sind und wozu diese 
unterstützende Momente hilfreich sind – oder welche 
Entwicklungsziele dadurch erreicht werden können

Freuen Sie sich darauf...
wie konkret, Maria Aarts, die Begründerin der Methode, 
Einblicke in alltägliche, entwicklungsförderliche Situati-
onen gibt. So können Sie neue Perspektiven in umsetz-
bare Handlungs- und Fördermöglichkeiten gewinnen 
und Sie werden bestärkt, Neues auszuprobieren.



Bitte melden Sie sich für die  
Kursnummer 15W0020 
bei der VHS Monheim am Rhein an. 

VHS Monhem am Rhein
Telefon: 02173 / 95 17 43
vhs@monheim.de
www.vhs.monheim.de

Teilnahmegebühr: 80,00 Euro*
Fachkräfte aus Monheimer Institutionen 20,00 Euro*
 
* inkl. Mittagsimbiss und Tagungsgetränken

Stadt Monheim am Rhein,
Bereich Kinder, Jugend und Familie
Mo.Ki – Monheim für Kinder

Koordination Mo.Ki
Inge Nowak
Friedenauer Straße 17c
40789 Monheim am Rhein

Telefon: 02173 / 951-51 95
www.monheim.de/kinder-und-familie

Donnerstag, 12. November 2015, 9:00 bis 15:30 Uhr

Ort:   Bürgerhaus Baumberg 
          Humboldtstraße 8
          40789 Monheim am Rhein

Bitte beachten Sie, dass kaum Parkmöglichkeiten  
vorhanden sind. 

Nutzen Sie bitte die öffentlichen Verkehrsmittel.

S-Bahn Linie S6 bis Düsseldorf Hellerhof (alle 20 Minuten),  
weiter mit dem Bus (Linie 789) in Richtung mona mare 
bis Haltestelle Kantstraße (7 Minuten), 4 Minuten Fußweg 
bis Bürgerhaus Baumberg 

09:00    STEHCAFÉ

09:30 Begrüßung
 Bürgermeister Daniel Zimmermann

09:45  Marte Meo – Entwicklungsunterstützung  
 im Alltag mit Maria Aarts

 Live-Review mit einer Mutter 
 von zwei Kindern
 
 Zwischendurch eine kleine Pause  

13:00 MITTAGSPAUSE

14.00 Marte Meo – für und mit Kindern 
 und Jugendlichen

 Veränderungsmöglichkeiten in der 
 Kommunikation und ihre Auswirkungen 
 auf das Verhalten 
 
 Workshop mit Maria Aarts
 und Hildgegard Rausch 

15:30  Verabschiedung und Ende

Maria Aarts
Begründerin der  Marte Meo-Methode und 
Direktorin  des Internationalen Netzwerks, Eindhoven

www.martemeo.com

Hildegard Rausch
Marte Meo Therapeutin
Lizensierte Marte Meo Supervisorin
Dipl.-Supervisorin (DGSv)
System. Therapeutin (SG)

www.martemeo-darmstadt.de

➺ Programm

➺ Anmeldung ➺ Zeit, Ort, Anreise

➺ Referentinnen

➺ Veranstalter


